
МЕНЮ ЗАВТРАКОВ

КАША: ОВСЯНАЯ, МАННАЯ ИЛИ РИСОВАЯ (180г) N D G
Подаётся с ягодами и орехами.

КРУЖКА БУЛЬОНА (200г) G E
Куриный бульон, перепелиное яйцо, сухарики, зелень.

ЯЙЦА, ПРИГОТОВЛЕННЫЕ НА ВАШ ВКУС (3шт.) (200г) E
Сваренные вкрутую или всмятку, яичница-глазунья, яичница-болтунья, 
омлет.
На ваш выбор мы добавим кондименты:
ветчина, сыр, томаты, грибы, бекон D, PO

ЯЙЦА «ПО-ЦАРСКИ» (200г) E G Y
Подпечённый маффин, маринованный лосось, два яйца пашот, 
опалённый лимонный голландский соус, красная икра.

ВАРЕНИКИ С ЯБЛОКОМ И ЕЖЕВИКОЙ (150/30г) G D
Подаются со сметаной.

БЕЛКОВЫЙ ОМЛЕТ С БРОККОЛИ И ТИГРОВЫМИ КРЕВЕТКАМИ
(240г) E C D
Белковый омлет, брокколи, шпинат, тигровые креветки, сыр моцарелла.

ОМЛЕТ «РАКОВЫЕ ШЕЙКИ» (220г) E C A F
Омлет с маринованным лососем, томатами, соусом бурбон и раковыми 
шейками.

ВАФЛЯ С ЛОСОСЕМ (280г) D G E F
Бельгийская вафля, сливочный сыр, маринованный лосось, яйцо пашот, 
голландский соус.

ЯЙЦО КОКОТ (240г) E P Y G D
Яйцо, фасоль в томатном соусе, лук, бекон, зелень, сыр моцарелла.

ПРЯНЫЙ ХУМУС (260г) D E N
Два яйца пашот, хумус, зёрна граната, грецкий орех, оливковое масло, 
копчёная паприка, кориандр.

АССОРТИ ЧЕРНОМОРСКИХ СЫРОВ (130г) D
Премиальные сыры местных производителей, мармелад.
Рекомендуем на двоих гостей.

МАРИНОВАННЫЙ ЛОСОСЬ, СМЕТАНА, ЛАЙМ (90/40г) F D

КУРИНЫЕ СОСИСКИ (150/50г)
Жареные или отварные сосиски, свежие овощи.

СЭНДВИЧ «АЛЕКСАНДР» (170г) A D
Пшеничные тосты, коктейльный соус, томаты, маринованные огурцы, 
зелень, сыр чеддер.
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СЫРНИКИ С КОКОСОВЫМИ СЛИВКАМИ, ВАРЕНЬЕМ И CМЕТАНОЙ 
(210г) D N

РУССКИЕ БЛИНЫ (150г) G E D
Тонкие блинчики, ягоды, сметана.

КРАСНАЯ ИКРА С БЛИНАМИ (50/110г) G Y E F D
Икра, тонкие блинчики, сметана, зелёный лук, яичный белок.

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ D

ТВОРОГ СО СМЕТАНОЙ (200/30г) D

ФРУКТОВЫЙ ИЛИ НАТУРАЛЬНЫЙ ЙОГУРТ (110г) D

ИМУНЕЛЕ (100мл) D

КЕФИР (200мл) D

МОЛОКО НАТУРАЛЬНОЕ, СОЕВОЕ, КОКОСОВОЕ, МИНДАЛЬНОЕ
(200мл) D

ХЛОПЬЯ (50/200г)
Подаются с молоком на выбор: натуральное, соевое, кокосовое, миндальное, 
банановое, Чудо молоко клубничное, Чудо молоко шоколадное.

Кукурузные
Медовые шарики
Шоколадные шарики
Гранола с ягодами

КОРЗИНА С ВЫПЕЧКОЙ (315г) Y D
Подаётся с маслом.

Ассорти домашнего хлеба
Кондитерские изделия и выпечка
Тосты пшеничные или ржаные



N Орехи  A Алкоголь  PO Свинина  D Молочные продукты  G Глютен  S Креветки
V Вегетарианские  VG Веганские  C Ракообразные  E Яйца  F Рыба  P Арахис
SO Соевый  CL Сельдерей  MT Горчица  SE Кунжут  LP Люпин  MU Моллюски
SD Диоксид серы  Y Дрожжи 

Цены указаны в рублях
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КРУЖКА БУЛЬОНА (200г) G E
Куриный бульон, перепелиное яйцо, сухарики, зелень.

ЯЙЦА, ПРИГОТОВЛЕННЫЕ НА ВАШ ВКУС (3шт.) (200г) E
Сваренные вкрутую или всмятку, яичница-глазунья, яичница-болтунья, 
омлет.
На ваш выбор мы добавим кондименты:
ветчина, сыр, томаты, грибы, бекон D, PO

ЯЙЦА «ПО-ЦАРСКИ» (200г) E G Y
Подпечённый маффин, маринованный лосось, два яйца пашот, 
опалённый лимонный голландский соус, красная икра.

ВАРЕНИКИ С ЯБЛОКОМ И ЕЖЕВИКОЙ (150/30г) G D
Подаются со сметаной.

БЕЛКОВЫЙ ОМЛЕТ С БРОККОЛИ И ТИГРОВЫМИ КРЕВЕТКАМИ
(240г) E C D
Белковый омлет, брокколи, шпинат, тигровые креветки, сыр моцарелла.
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Омлет с маринованным лососем, томатами, соусом бурбон и раковыми 
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Два яйца пашот, хумус, зёрна граната, грецкий орех, оливковое масло, 
копчёная паприка, кориандр.

АССОРТИ ЧЕРНОМОРСКИХ СЫРОВ (130г) D
Премиальные сыры местных производителей, мармелад.
Рекомендуем на двоих гостей.

МАРИНОВАННЫЙ ЛОСОСЬ, СМЕТАНА, ЛАЙМ (90/40г) F D

КУРИНЫЕ СОСИСКИ (150/50г)
Жареные или отварные сосиски, свежие овощи.
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зелень, сыр чеддер.
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